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Un’associaztone; “Sedicenti psicologi fanno cambiare Usl”

“Troppipsicofamaci
a1 bimbi 1perattivi”

STEFANIA PARMEGGIANI

PROZAC ai bambini? 1l dibattito
sulla somministrazione di psi-
cofarmaci a chi siede suibanchi
delle elementari arriva sotto le
Due Toxri. o

Solleva la polemica il portale
“Gil le mani dai bambini”: «At-
tenzione alle associazioni che,
anche a Bologna, promuovono
pure nelle scuole, I'uso di psico-
farmaci (Ritalin e Prozac) tra i
bambini affetti da Adhd (atten-
tion deficit hyperactivity disor-
der), ovveroildisturbo da deficit
di attenzione e iperattivita. At-
tenzione ai sedicenti psicologi
che consigliano ai genitori sulle
spinedicambiareAslperottene-
re pil facilmente questi medici-
nali»_ Il sito pubblica un’intervi-
sta a Gianni Zappoli, delegato
del centro formazione e ricerca
“DonLorenzo Milani”, che spie-
ga come l'Ausl bolognese sia
cauta sulla prescrizione “facile”
di questi farmaci. Per questo al-
cuni genitori «cancellano i figli
dalleliste nei centri di Bologna e
li portano a San Dona di Piave,
nel veneziano, dove si ottengo-
no le prescrizioni degli psicofar-
maci senza problemi. Stanno li
tre giorni, poiritornanoindietro
nella citta di residenza con la ri-

cettaottenuta facilmente». Zap-
polifanomie cognomi, puntan-
dol’indicecontrol’associazione
“Agap, amici di Paolo” e contro
unadelle suefondatrici, Monica
Isabella Pavan che «dice di esse-
re una psicologa», quando «al-
I'ordine nazionale degli psicolo-
gi non risulta proprio iscritta, in
nessunaregione d'[talia».

La diretta interessata si difen-
de dicendo che hasempre avuto
problemiconglielenchi«perché
ho due nomidibattesimo». Non
negadiconsigliareaigenitoridei
bimbiiperattividirecarsiin pro-
vincia di Venezia: «Sono diquel-
le parti, ho un figlio, che si chia-
ma appunto Paolo, malato di
Adhd in cura in quell’Asl da 19
anni. E se un genitore preoccu-
pato mi chiede un consiglio io
faccio quello che farebbe una
qualsiasi mamma, lo mando dal
mio medico»,

Pavan precisa che la sua asso-
ciazione & nata «per aiutare chi
non riesce a farsi diagnosticare

I’Adhd, perché i neuropsichiatri
di base non sono in grado di ri-
conoscerla, molti non sono
informati. [o ci ho messo dodici
anniper capire». Epoi«noneéve-
ro che siamo perl'uso smodato

degli psicofarmaci, siamo per
darlisoloaicasigravi». Unesem-
pio? In Emilia Romagna i malati
di Adhd «sono circa 50». Di que-
sti «solo dieci prendono quei
medicinali. E non per sempre.
Miofigliolihapresipertreanni».
Per gli altri «si usala terapia mul-
timodale».

L'Ausl, dichiarandosi estra-
neaallapolemicatraledueasso-
ciazioni, interviene sul dibattito
per precisare di non essere mai
entrata nelle scuole in accordo
con I'Agap e spiega che il nome
didue suoi medici«compare so-
lo nell'invito aun dibattito orga-
nizzato» dalla Pavan, ma che nel
programima ai due professioni-
sti era affidato il tema “Indica-
zioniregionaliperladiagnosieil
trattamento dell’Adhd e avvio
delregistronazionale”. Lapreci-
sazione non serve a placare gli
animiecontagialapolitica: il se-
gretario provinciale dell’Udc,
Maria Cristina Matrri, e il capo-
gruppodeiVerdiinRegione, Da-
niela Guerra, chiedono sia fatta
chiarezza sulla migrazione dei
bimbi iperattivi in altre aziende
sanitarie e sulla diffusione della
prescrizione di psicofarmaci a
minori.

Morto I neonatodi2! settimane
nonha refioaun inerventourgente
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